
就労移行支援事業所

ノードワークス綾瀬
無料体験会

ご参加

無料
事前予約制

【ご予約・お問合せ】
☎0467-40-3446

◀詳しくはこちら

9（火）・23（火）

◆アサーティブコミュニケーション
～よりよい人間関係を築く技法～

2022年8月開催

10（水）・25（木）

◆アンガーマネジメント
～怒りの感情を知り、コントロールする～

17（水）・30（火）

◆傾聴
～周囲とスムーズな意思疎通を図る～

19（金）・31（水）

◆リフレーミング
～思考の偏りを知り、修正する～

【所在地】
神奈川県綾瀬市寺尾西3-11-1



参 加 申 込 書

ご参加になりたいコースに☑を入れて、FAXまたはメールにて申込書をお送りください

□
□

8月09日（火）
8月23日（火）

13:30～15:00 アサーティブコミュニケーション
～よりよい人間関係を築くための技法～

□
□

8月10日（水）
8月25日（木）

13:30～15:00 アンガーマネジメント
～怒りの感情を知り、コントロールできるようになる～

□
□

8月17日（水）
8月30日（火）

13:30～15:00 傾聴
～周囲とスムーズな意思疎通を図る方法～

□
□

8月19日（金）
8月31日（水）

13:30～15:00 リフレーミング
～思考の偏りを知り、修正できるようになる～

ふりがな

お名前

ご連絡先

ふりがな

お名前

ご連絡先 ご参加人数 人

お申込み ノードワークス綾瀬オフィス

神奈川県綾瀬市寺尾西3-11-1

TEL：0467-40-3446
FAX：0467-40-3447
MAIL：nodo.works.ayase@gmail.com
申込期限：各開催当日PM12時まで

▲QRコードでの
お申込みはこちら


